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BIENVENIDOS A CLIS 2019

CLAUDIA TRUJILLO
PRESIDENTA CLIS2019

Realizar el V Congreso lLatinoamericano & |
Congreso Colombiano de Integracion Sensorial
[CLIS2019), es una oportunidad para la
Asociacion Colombiana de Integracion Sensorial
[ACIS2017), de generar una sinergia entre la
comunidad latinoamericana entre Terapeutas
Ocupacionales con otros profesionales de la
salud, quienes sin distincion de tener la
certificacion en Integracion Sensorial estan
siendo participes de un momento histérico
para la Integracion Sensorial.

La quinta version de CLIS es el reflejo de los
esfuerzos individuales y colectivos de generar
espacios de actualizacion, integracion y
proyeccion de nuestro ejercicio profesional, el
que, sin duda alguna, cada vez cuenta con
mayor reconocimiento y posicionamiento,
ademas de la evolucion en procesos de
intervencion, de sistematizacion y evidencia de
la efectividad de la Integracion Sensorial.

Por otro lado, CLIS2019 da cuenta de los aprendizajes
y necesidades de mantener el Congreso que se
realiza cada tres anos en los diferentes paises que
nos convequen, motivo por el cual no puedo dejar de

agradecer y recordar nuestros anteriores anfitriones,

Chile 2007, Argentina 2010, México 2013 y Pera 2016,
quienes nos acompanan en esta nueva version en
Bogota, Colombia.

Como presidente de CLIS2019 me complace dar la
bienvenida a los Terapeutas Ocupacionales de
Argentina, Chile, Pery, Estados Unidos, Canada,
Espana, Portugal, Brasil. Venezuela, Ecuador, Islas
Caiman, Panama, Puerto Rico, Costa Rica, El Salvador,
Guatemala, México y por supuesto, a nuestros
coterraneos colombianos a los otros profesionales
de la salud y docentes, asi como a los padres,
madres y cuidadores que nos acompanaran en las
jornadas del Pre Congreso y Congreso.

Finalmente, los invito a conocer esta edicion especial
de CLIS2019, en la que de manera amena
encontraran informacion sobre nuestros invitados
internacionales y nacionales, cifras del congreso,
informacion para padres, madres y docentes,
ademas de poder programar su estancia en Bogota,
y finalmente recordar el apoyo fundamental de
nuestros patrocinadores.

“Uniendo miradas,
diversificando acciones”
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En CLIS2019 entendimos la necesidad de generar contenidos de comunicacion de ) ’ |
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calidad y basados en evidencia, motivo por el cual implementamos una estrategia
de comunicacion multimedia que se basé en el enfogue de comunicacion -salud-
cultura dirigida a diferentes grupos de interés, que nos permitieron ser pioneros
en el desarrollo de contenidos dindmicos, versatiles y de interés para la
comunidad de integracion sensorial en Colombia y en Latinoamérica.

4 1 dfa de precongreso profesionales de la salud.

Durante el tiempo de preparacion de CLIS2019 se realizaron: Dirs | g:j:sdsepf;gf;ggiso padres, madres, docentes y cuidadores.

3 Infografias con mas de 50.000 interacciones
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: ‘ Comunicacion efectiva y oportu
I & BULETIN DIGITAI' d::i:"w;;::""::wmm‘ Canocer as cifras CLIS?0M aparte de que nos permite verificar a cafidad y oportunidad de hacer

parte del V Congreso Latinoamesicano & | Congreso Colombiane de integraciin Sensorial, también
nos implica preparamos ¥ conocer a nuestros invitados un poco mas alf4, es por esq, qué, a

Lo anterior, evidencia la intencion e interés de |a Asociacion Colombiana de confinuacion, presentamos una sinopsis de algunos articules académicos y cientfficos que nos
Integracion Sensorial [ACIS, ] y del Comité Organizador de CLIS2019 de permitiran adentrames en el munda de Ia Integracion Sensorial previo al congresa.
acercarse e interactuar con los asistentes y con quienes no nos pudieron

acompanar en Bogota.

Dejamos la puerta abierta para que la préxima sede de CLIS y por supuesto
las Asociaciones y Corporaciones de Integracion Sensorial continuemos

generando contenidos de calidad y que den cuenta del avance de nuestro
campo en Latinoamérica y el mundo.
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REALIZA TU PEDIDO ANTES DEL 31 DE AGOSTO 2018 ® ®
v Recige 10%% DE DEsCUENTO Terap,a LEON
Estaremos presentes en el congreso
Latinoamericano de Integracion

Sensorial CLIS 2019.
Bogota 4 al 7 de Septiembre 2019
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SOCIEDAD DE PEDIATRIA
\ ASTURIAS, CANTABRIA Y CASTILLA Y LEON

Beaudry Bellefeuille & E. Ramos Folo

Retencion de heces:
Un abordaje mixto entre tratamiento
farmacologico y terapia ocupacional

El rechazo para efectuar deposiciones (RED) es comun en
los nifos y ninas de edad preescolar, desencadenando:

® Rechazo voluntario para eliminar heces.

o Desencadena problemas de salud.

e Afecta la calidad de vida de los nifos, nifas
y sus familias.

Los autores presentan un abordaje terapéutico mixto
para la retencion voluntaria de heces, los resultados
clinicos preliminares son prometedores y nos animan a
sequir investigando para ahondar en los métodos de
valoracion y tratamiento para los ninos y ninas que
presentan esta situacion.

Terapla Ocupacional basada en la
teoria de Integracion Sensorial ASI®

Tratamlento farmacologico
Prescripcion por pediatria APS
o gastroenterologia

e Resultados clinicos prometedores /
Proyeccion de Investigacion en IS

iPARA TENER EN CUENTA!
» Taubman afirmé que 1 de 5 ninos hacia los 4.6 anos presentan Para que te sigas enterando de todos los hallazgos
esta situacion. y conclusiones de estas autoras, te invitamas a

participar en el V Congreso Latinoamericano & |
Congreso Colombiano de Integracion Sensorial y a
conocer el articulo completo “Tratamiento
combinada de la retencitn voluntaria de heces
mediante farmacos y terapia ocupacional®
disponible en:

o El estrenimiento y la defecacion dolorosa se puede asociar a RED.

o EI RED puede asociarse con infecciones del tracto urinario y la
incontinencia urinaria en ninos y ninas.

1. Distencion anal.
http://kulunka.org/wp-content/

2. Molestias a la temperatura de los banos. uploads/2013/12/doc_29.pdf
3. Exponerse a factores estresantes evita la relajacion y
aumenta el estado de alera o defensividad.

Referencias:

Blanche, E, Reinoso, G, Blanche - Kiefer, D, &
Barros, A [2016). Desemperio de nifos tipicos entre
5y 71 anos de edad en una seleccion de
observaciones clinicas: datos preliminares y
propiedades psicométricas en una muestra chilena.
Revista Chilena de Terapia Ocupacional, (813), 17-25.

&. Enla mayoria de las casas y banos, los sanitarios no son
demasiado altos, ello puede generar angustia o inseguridad
en los ninos y ninas con hipersensibilidad vestibular.

5. El espacio de silencio aumenta los sonidos y puede afectar
a los ninos y ninas con hipersensibilidad auditiva.

6. La alimentacion también se puede ver alterada y las
manifestaciones de dolor.
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¢{Qué no hay investigacion en Integracion
Sensorial en poblacion latina?

iPara la muestra un botén!

Deseinpeiio de nifios y nifias chilenas entre 5y 711 afios

Observaciones clinicas:
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Una de las aplicaciones es en rela
diagnéstico de las deficiencias
incoordinacion motora
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Se debe fortalecer la investigacion clinica
en Integracion Sensorial en la generacion
valores normativos, validez o confiabilidad
a partir de criterios estadisticos

Observaciones estructuradas:

» Segun Blanche (2010, 2002] son el grupo de

(

o |

establecer asociac

nervio:

ecuciones motoras
s durante el pri
) deficiencia motora.

ecificas que realizan los ninos
so diagnastico de la integridad

De acuerdo a los resultados de las pruebas se pueden
ion del sistema

central

-

Finalidad:

Proporcionan informacion del funcionamiento de
los sistemas sensoriales, que, de otra manera,
serfan muy dificiles de evaluar, por ejemplo: de las
funciones vestibulares, propioceptivas y vestibulo
tivas [Blanche & Reinaso, 2008)

Apoyar al terapeuta ocupacional en |a generacion
de una visién general de la capacidad de los ninos
y ninas para desarrollar sus actividades cotidianas.




INFORMACION DE LA INVESTIGACION

Objetiva: “Desarrollar un sistema estandarizado de recoger informacion en
las siguientes pruebas: Equilibrio en un pie, extension antigravitatoria, flexion
antigravitatoria, movimientos secuenciales de los digitos, diadochokinesis;
determinar la confiabilidad entre 4 evaluadores independientes; y finalmente
medir la respuesta de nifos tipicos y atipicos de 5 a 7 anos y 11 meses en el
grupo de observaciones clinicas seleccionadas para este estudio”

Autores: Blanche, Reinoso, Keifer - Blanche & Barros (2016]

Dbservaciones centradas en:
1. Control postural.

2. Planeamiento mator.

3. Control motor.

Instrumenta de Investigacion:

Protocolo de Observaciones Estructuradas del Desempeno Motor en Relacion
con los Sistemas Sensoriales (Blanche, Reinoso, Kiefer — Blanche] version
32010

Evaluadores: 4 examinadores entrenados.

Muestra: 90 ninos y ninas entre 5 y 71 ans.

iPARA RECORDAR SIEMPRE!

Para mayor informacién y especificidad de los resultades
de la investigacion y la discusi6n de los autores, te
invitamos a consultar el articulo “Desempeno de nifos
tipicos entre 5y 711 anos de edad en una seleccion de
observaciones clinicas: datos preliminares y propiedades
psicométricas en una muestra chilena® disponible en:

https://revistas.uchile.cl/Index.php/RT0/article/
view /41941

Referencias:

Blanche, E, Reinoso, G, Blanche - Kiefer, D, & Barros, A
[2016). Desempeno de nifos tipicos entre 5 y 71 anos de
edad en una seleccion de observaciones clinicas: datos
preliminares y propiedades psicométricas en una muestra
chilena. Revista Chilena de Terapia Ocupacional, (B13], T7-25.
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TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA (TEA)
Una mirada desde la Terapia Ocupacional y la Integracion Sensorial ’ EVALUACION
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METALMECANICA Y EQUIPOS
TERAPEUTICOS JYJ LTDA

Empresa pionera en Colombia desde hace
mas de 20 afos en el disefo, fabricacion e
instalacion de equipos terapéuticos en salas
de integracién sensorial, con mas de 60
“centros de vida sensorial’, consultorios
privados, colegios, jardines infantiles y
hospitales instalados.

También trabajamos en la construccién de
parques infantiles metélicos.

Somos expertos en el diserio, fabricacién e
instalacién de las estructuras de suspension
y soporte para el uso de los equipos
terapéuticos de suspensién, las cuales se
disefian de acuerdo al espacio fisico y
condiciones de carga a soportar

INGENIERIA

METALMECANICA Y EQUIPOS
J&J LTDA

WWW.JYJINGENIERIA.COM




Conoce Bogota: 2.600 metros
mas cerca de las estrellas

TIEMPO ATMOSFERICO EN BOGOTA

Seqan la Guia Viajar a Bogot3, el tiempo atmos
muy frio, porque tenemos una ubicacion de montana alta, a eso se
e que estemos ) metros mas cerca de las estrellas

Temperaturas promedio estimadas para septiembre de 2019 entre
8° -19°, Ias lluvias son frecuentes independientemente de que e

dia amanezca con un sol radiante y cielo azul

oportunidad de sacar tus
trajes més cubiertos y
chalinas multicolores.

#Quién dijo que el frio es un
inconveniente para asistir
stiper guapetones a
CLIS2019?

/e

ar el tiempo atmosférico en Bogota es una tarea
imposible de hacer...

Ya habras
enun
permite conocer la pr in del tie
estimaciones y rastre litales.

es posible que tery

scuchado

2 ACCUWEATHER n

h frecuentemente,
a abrigos, botas,
en Bogota

No te preocupes por el peso de la maleta, en Bogota estaras muy bien
presentada o presentado con unos jeans y un blazer o saco que te proteja
al salir del hotel y del evento, sin embargo, te recomendamos ubicar en tu
maleta un traje sencillo, tenemos sorpresas preparadas para fi.

gamos las 4 estaciones

) atmosférico de acuerdo a

“La elegancia es cuando el interior es

igual de hermoso al exterior”

Coco Chanel



PRIMERA VEZ EN BOGOTA,
;QUE PODEMOS HACER?

Te invitamos a que conozcas las
recomendaciones de la Alcaldia de Bogotad y
te dejes llevar por diferentes espacios que te
Hotel & Centro de Convenciones Cosmos 100 enamoraran de Bogota.

Calle 100 # 19A 83, Bogota

LA e ]

ol O

Cerca del hotel te recomendamos que conozcas Infaltable

Parque de Usaqueén 9 Parque de la 93

2 Cerro De Monserrate d ta
Carrera 6a #119B-05, Bogota Calle 93a #13-25, Bogota ‘ arro De Mansetrte e Bogts
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