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Queridas colegas, reciban un cordial y fraterno saludo.

Todos estos anos en el cargo de la Presidencia, acompanando a la Asociacidon en
cumplimiento de sus funciones misionales, me ha traido infinidad de aprendizajes y
experiencias, que hoy dejan huella en mi historia personal y profesional.

Al inicio de mi gestidon, me encontraba rodeada de incertidumbre, llena de temores acerca
del cargo asumido, y de la capacidad para desempenarme de forma competente. Desde
estos sentires, me encontré acogida por un grupo de colegas con un mismo sueno y
objetivo, quienes me brindaron apoyo, ensefanzas y en especial su amistad incondicional.

Pertenecer y trabajar en la Junta me ha ensenado a desarrollar habilidades de
comunicacion, resolucion de conflictos, trabajo en equipo, entendimiento de otras
perspectivas, reconocimiento de fortalezas individuales de mis companeras, y en especial
el respeto por las ideas y decisiones de otros. La gestion que tuve el honor de encabezar
paso por diversos retos que fuimos superando gracias a nuestro compromiso y trabajo,
ajeno a intereses personales, buscando afianzar nuestros valores institucionales.

En este periodo fue muy grato encontrar voces y manos que permitieron que esta
presidencia mantuviera la direccion y los valores con los que nos comprometimos, y senti
la presencia de colegas que me brindaron aliento, respaldo y manifestaciones de amistad...
Gracias a la Junta Directiva por todo su apoyo.

Hoy, a poco tiempo de completar este importante ciclo, me llevo la enorme satisfaccion de
la labor cumplida con amor y respeto; ha sido un honor representar esta Asociacion y estoy
convencida que con la renovacion de Direccion el proximo ano, asumira una junta que
vendra con nuevas ideas generando propuestas en torno a los temas clave para su
crecimiento, que sin duda continuaran beneficiando nuestra querida Asociacion.

Les deseo a todos un fin de ano maravilloso lleno de unién familiar, descanso y salud. Feliz
2023,

Dominica Martinez
Presidente ACIS 2017



El balance de afiliaciones desde la creacion de Acis a la fecha, muestra que el 2019 fue
el ano de mayor numero de afliaciones. Sabemos que los procesos de agremiaciones
enfrentan enormes retos relacionados con las condiciones econdmicas de los
profesionales en Terapia Ocupacional y esto impacta directamente en el interés por
de vincularse en espacios gremiales. Por ello, desde la junta consideramos que es
importante continuar trabajando sobre la percepcion del impacto de las acciones que
se realizan al interior de las Asociaciones, para que redunden en el beneficio colectivo,

y en un incremento en las afiliaciones.

Sin embargo, podemos decir que nhuestra Asociacion ha mantenido un histdrico de
permanencia en nuestras asociadas, con un incremento paulatino desde el ano 2020,
como se muestra en la siguiente grafica. Para el ano 2022 contamos con un grupo de

42 socias activas.

# SOCIAS POR ANO




El 2022 ha sido un ano de grandes oportunidades de participacion gremial de nuestra

Asociacion, demostrando la visibilidad que vamos consolidando frente a otras
comunidades cientificas y otras instancias gubernamentales, en cumplimiento de
nuestras funciones misionales y del plan de trabajo. Algunas de las acciones de
representacion fueron:

e UNICEF Colombia - Participacion de la Asociacion (con apoyo de socias activas) en la
revision y generacion de observaciones al documento “Orientaciones técnicas para
la derivacion de atenciones y el sequimiento de nifnas y ninos en primera infancia
con riesgo y/o sospecha de alteraciones del desarrollo”. Documento elaborado por
iniciativa de UNICEF Colombia y el Grupo Curso de Vida de la Direccion de Promocion
y Prevencion del Minsalud.

o Participacion en el 1 Congreso internacional de tecnologia médica en Terapia
Ocupacional “Latinoamérica integrada”, realizada el 26 de septiembre de 2022. Se
remitid la invitacion a nuestras socias para participar en este evento académico.
Participaron dos de nuestras socias y una colega de Terapia Ocupacional: nuestra
socia Eliana Penaloza presentando avances de su tesis doctoral sobre la teoria de
funciones ejecutivas con el uso de realidad virtual, y nuestra socia Margarita Gonzalez
junto con la colega Elvia Cuartas con una ponencia sobre la historia de la integracion

sensorial en Colombia.

e Invitacion del CCTO a participar en la Red latinoamericana de Neurociencias, con la
intencion de conformar el Colegio Colombiano de Neurociencias, al que se proyecta
acceder en el futuro como Asociacion independiente.



2. AVANCES PLAN DE’ACCION

-

e Vinculacion en la "Estrategia de participaciéon ciudadana’, la cual tiene como
objetivo promover la participacion directa y efectiva de los usuarios, de la comunidad
medica y cientifica y de los diferentes actores del Sistema de Salud, en los procesos de
toma de decision relacionados con las tecnologias y servicios financiados con recursos
publicos asignados a la salud en el Sistema General de Seguridad Social en Salud.

e |nvitacion desde Ministerio de salud para participar en la mesa de revision de los
CUPS . Acis ha estado vinculada en este proceso desde inicios de su conformacion, por
lo que se considera un espacio relevante de representacion.
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2. AVANCES PLAN DE ACCION

Pensando en los procesos de actualizacion, la Asociacion mantuvo convenios con
descuentos del 10% para nuestras socias en los cursos:

e RED Terapia Ocupacional Pediatrica: Curso La ensefnanza y aprendizaje de la
escritura manual: medicion, evaluacion e intervencion.

e Occupare:
o Curso Terapia Ocupacional en la Intervencion de trastornos Pedidtricos de
Alimentacion y Funcionales de Defecacion.
o Curso Evaluacion e Intervencion de la Escritura, Basado en el Programa de
Olsen
o Curso Uso de Goal Attaiment Scaling (GAS) en el desarrollo de objetivos
funcionales en Ayres Sensory Integration.

e Therapy World: Curso fundamentos posturales como aporte al abordaje de [S.

e Colegio Colombiano de Terapia Ocupacional: Invitacion al Curso de Postgrado
Diplomacia Cientifica aplicada a las Neurociencias para el Sur Global.
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Con acceso gratuito para socias, y bajos costos para no socias, la Asociacion organizo los
Cursos y grupos de estudio en:

e Razonamiento Clinico con Isabel Beaudry. Mayo de 2022.

e Grupo de estudio: Orientaciones para la consulta de revistas indexadas. Marzo 29 y
abril 25 de 2022.

e Grupo de estudio: Integracion sensorial: impacto en el desempeno ocupacional.
Invitada TO Liliana Tenorio. Septiembre de 2022.

e Grupo de estudio: Integracion sensorial y regulacion neurofisioldgica. Invitada Lia Issa.
Septiembre 2022.

e Grupo de estudio: Integracion sensorial y alimentacion. Invitada TO y socia Diana
Guerrero. Noviembre de 2022

e Grupo de estudio: Retos sensoriales en los ninos con autismo. Invitada TO y socia
Diana Rodriguez. Noviembre de 2022.
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3. RESUMEN DE BENEFICIOS

e Durante el 2022 se mantuvo el beneficio de uso de la plataforma zoom para
nuestras socias. Si bien es un beneficio para el desarrollo de nuestras
actividades laborales y académicas, su uso aun sigue siendo incipiente por lo
gue les invitamos a darle un mayor uso.

e En los cinco grupos de estudio realizados durante el 2022, participan en
promedio 15 profesionales entre socias y no socias, con un mayor porcentaje de
participacion de socias.

e Suscripcion a la Revista American Journal of Occupational Therapy

e Aniversario ACIS. EI 15 de julio de 2022, celebramos nuestro V aniversario, en el
que, bajo el liderazgo del Chef Sergio Pinzdn, nuestras socias y sus familias
disfrutaron de una maravillosa experiencia culinaria virtual.

CUMPLIMOS
b| GRACIAS 4
POR SER

BE I5TT

# Provecto

CHEFF
SERGI0 PINZON




NUEVA SECCION:

Esta nueva seccion, se presenta como unha provocacion para que
nuestras socias, puedan explorar algun texto de su interés (articulo,
capitulo de libro, Blog), y ponerlo en didalogo desde su propia
experiencia, con el fin de crear posibilidades de reflexion, accion
participativa o posibilidades de construccion de proyectos conjuntos.
Se espera que a partir de un lenguaje sencillo, avancemos en ejercicios
de escritura y reconocimiento de experiencias y reflexiones de nuestras
socias.

Niflos y nifias en situacién de vida en calle: posibilidades del TO como agente de
transformacion social. Por Leyla Sanabria y Karen Beltran.

A propdsito del beneficio de acceso a la Revista AJOT, consultamos el articulo
“Advocating for Change to Meet the Developmental Needs of Young Children
Experiencing Homelessness” (O’'Donnell & McKinnon, 2022), para dialogar sobre las
posibilidades de accion profesional en beneficio de comunidades en condiciones de
vulnerabilidad. Al final de esta breve reflexidon, hacemos una invitaciéon especial a
nuestras socias.

O’Donell y McKinnon, plantean sus inquietudes frente a los riesgos en el desarrollo de
ninos menores de 3 anos que pertenecen a familias sin un techo estable. Refieren que,
si bien existen programas estatales de intervencidon temprana, el acceso a estos
servicios por parte de familias sin techo, no siempre es efectivo.

En este sentido, el Terapeuta Ocupacional, como parte de los equipos
interdisciplinarios que desarrollan acciones de promocion de la salud, deberia ampliar
su radio de accion y reflexidon para visibilizar las barreras que enfrentan las familias de
ninos y ninas sin techo para acceder a estos servicios, y generar estrategias de mayor
impacto que den respuesta a esas dindmicas complejas y multifaséticas. Algunas
estrategias a nivel individual y comunitario que proponen O'Donell y McKinnon son:

e Ayudar a las familias a establecer rutinas en torno al juego, las comidas y el aseo
personal, dada la importancia de la estructura tanto para el desarrollo de
habilidades como para la participacion significativa en las relaciones familiares.

e Educar a las familias sobre juegos y actividades de bajo costo para apoyar el
desarrollo de sus hijos.

e Abogar por una mayor coordinacion interinstitucional, es decir entre las
organizaciones locales, los grupos de defensa, los refugios y los entes
gubernamentales. Lo anterior exige conocer la legislacion actual y los actores que
pueden influir en la toma de decisiones a nivel estatal.



continuacion...

En Colombia, el DANE realizd en el anno 2021 un censo de poblacién habitante de calle,
con un total de 6.248 habitantes de calle identificados en 86 municipios del territorio
nacional. Si bien el mayor porcentaje esta constituido por adultos, la poblacién menor
de 18 anos consolida el 3,44%. En Bogota, el DANE registra 9.614 personas habitantes
de calle, de los cuales el 39% corresponde a poblacién de los O a los 17 anos. Son cifras
alarmantes de ninos, ninas y adolescentes que experimentan eventos traumaticos, los
cuales pueden desencadenar respuestas de estrés que alteran permanentemente el
desarrollo del cerebro y, a su vez, afectan el funcionamiento social, emocional y
adaptativo, tal y como enfatizan las autoras en el articulo.

La respuesta institucional frente a esta situacidn, se enmarca en politicas para la
proteccion de la infancia y la adolescencia, que incluyen -entre otras estrategias-
programas liderados por el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar.
Especificamente para la poblacion a la que hacemos referencia, se habla de ninos,
ninas y adolescentes con alta permanencia en calle o en situacidon de vida en calle,
para quienes “el espacio publico se ha convertido en su espacio privado para realizar
actividades cotidianas que deberian desarrollar en su hogar: comen, se asean,
duermeny pasan alli su tiempo libre (ICBF, 2016. pg.2).

Augé y Perlman, citados en el Lineamiento técnico para la atencidon de ninos, ninas,
adolescentes con alta permanencia o situacién de vida en calle (ICBF, 2016), refieren
gue esta poblacién se ve avocada a la realizacién de “actividades desfavorables para su
desarrollo fisico, cognitivo y socio emocional”, por lo que les considera como poblacién
excluida y marginal, y por tanto requieren de atencion diferencial y especializada.

El lineamiento refiere los impactos de la situacion de vida en calle sobre los nifos, las
ninas y los adolescentes, relacionados con deficiencias nutricionales, afectaciones en el
crecimiento, el desarrollo y la salud, enfermedades de transmisiéon sexual, danos
gastrointestinales, enfermedades cutaneas, y afectaciones al ciclo vital, que aparecen al
tener que desarrollar actividades que les den un minimo de acceso al sustento vital, lo
gue se conjugan con la imposibilidad de acceder a la participacién ocupacional en el
juego, la escuela, el descanso y el manejo del tiempo libre.

Sin duda, las barreras para la participacion ocupacional, y su impacto en el bienestar, la
salud y el desarrollo integral de esta poblacidén son evidentes. Si estas relaciones entre
ocupacidn/bienestar/salud/desarrollo integral son propias del campo del saber de un
Terapeuta Ocupacional, ;no estariamos llamados a ser parte de los procesos de
transformacioén social?

Diriamos que si, y en accidon concreta desde la Asociaciéon, hemos venido construyendo
una serie de talleres para ser abordados con madres comunitarias, que tienen bajo su
cuidado nifos y ninas en condiciones de vulnerabilidad. Esperamos que a principios
del 2023 podamos ejecutarlos con apoyo de la Secretaria de integracion social de
Bogota.




continuacion...

Si eres socia activa, y te interesa participar en estos talleres, o en tu ciudad tienes la
posibilidad de llevar este taller para beneficio de nifos y ninas en habitancia de calle,
escribenos al correo:secretaria@integracionsensorialcolombia.com
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NOTA: Si eres socia, y te interesa publicar en esta seccion, por favor
escribenos al correo secretaria@integracionsensorialcolombia.com
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Socias activas en el ano 2022
Seguidores en nuestra pagina de Facebook

Grupos latinoamericanos de TO, a los cuales estamos
adscritos.

Anos de existencia y trabajo colectivo.

% de descuento adicional con la frase clave:
"jJuntas podemos mas".



e Participacioén gratuita en Grupos de estudio

o Descuentos en cursos organizados por nuestros aliados y por la Asociacion.
e Uso gratuito de la plataforma Zoom
e Participacion en comités de trabajo definidos por la Junta Directiva en su plan de

trabajo.
e Suscripcion a la Revista AJOT

;Sabias que tienes en tu biblioteca virtual una suscripcion a la revista AJOT? Como socia
activa de ACIS2017 tienes acceso directo al Journal Americano de Terapia Ocupacional-
AJOT desde la pagina web de la Asociacion, asi que si entras desde tu computadory le
das en la barra de busqueda horizontal "traducir esta pagina" podras leer en espanol

todo su contenido.

e Puedes activar en el boton de alertas de la revista, el tema de tu interés para que te
informe en tiempo real las nuevas publicaciones.

e En casi todos los numeros de la revista encuentras articulos relacionados con
Integracion Sensorial, por ejemplo, en el numero actual hallaras "una guia para
padres usando IS" y "confiabilidad y validez del perfil sensorial en nino coreano”.



Reserva el jueves 15 de diciembre de 2022 a las 7 pm, para nuestro encuentro virtual
de cierre de ano. Estaremos enviando el detalle de programacion via correo electronico.
No te lo puedes perder, pasaremos un tiempo juntas, tendremos sorpresas y
maravillosos regalos.

PLAN DE AFILIACIONES 2023

Se mantiene valor de afiliacion en $240.000 hasta el 28 febrero de 2023 (valor para
socias antiguas y nuevas socias).

e Si has sido socia activa durante el afno 2022, y pagas antes del 28 de febrero de
2023, obtienes un 15% de descuento adicional, es decir pagas $204.000.

e Se brinda la posibilidad de hacer el pago de afiliacion en 3 cuotas de $85.000, en
las siguientes fechas:
o Pago 1: 15 de diciembre de 2022
o Pago 2:1de febrero de 2023
o Pago 3-1de marzo de 2023,
e Descuento 10% afiliados CCTO y grupos de 3 (socios nuevos) $216.000

Visita nuestra pagina web para conocer los requisitos para afiliarte:

https://www.integracionsensorialcolombia.com/afiliacion/



Celebraremos nuestra asamblea general
ordinaria en el mes de marzo de 2023.
Teniendo en cuenta los resultados y acuerdos
de la asamblea general extraordinaria
celebrada en el mes de octubre de 2022, en la
asamblea de marzo tendra lugar la eleccion de
la nueva Junta Directiva, por lo que la asistencia
de todas las socias resulta de vital importancia.

En las semanas previas a la fecha definida, se
remitira correo electronico con la informacion.

Contamos con tu participacion.



4 CADA PERSONA DE EXITO SABE

QUE SU LOGRO DEPENDE DE

UNA COMUNIDAD DE
PERSONAS QUE TRABAJAN
ek JUNTAS.
PAUL RYAN

TRABAJEMOS JUNTAS, PARA QUE EL EXITO
SEA MAYOR.

Asociacion Colombiana de Integracionsi



